
PROGETTO SILVER, NUOVO APPROCCIO ODONTOIATRICO PER ANZIANI 

Sperimentato a Milano, medicina narrativa e interdisciplinarietà 

(ANSA)- ROMA, 4 DIC - Attivi e dediti alla cura di sé: sono gli over 65 di oggi, che fanno sport, sono

attenti all'alimentazione,  utilizzano le ultime tecnologie per comunicare,  vanno spesso a teatro e al

cinema, hanno una vita sentimentale soddisfacente. Anche partendo da questi presupposti e dal fatto che

la bocca fa da "sentinella" della salute, nel cuore di Milano si sperimenta un approccio del tutto nuovo

all'odontoiatria geriatrica, basato sulla medicina narrativa e sulla correlazione delle malattie sistemiche,

proprie dell'età, con i problemi del cavo orale. È il progetto Silver, ideato da Lea Di Muzio e realizzato

da DentalBreraClinic di Milano.

Il progetto prevede che il paziente venga inserito in uno dei due percorsi di cura contrassegnati dai

colori  verde,  se  non  si  evidenziano  particolari  problematiche,  arancio  se  si  rilevano  patologie

sistemiche, come ad esempio il diabete, per monitorarne l'evoluzione. Elemento fondante è l'approccio

interdisciplinare alla cura: l'attività clinica relativa alla terapia dentale viene affiancata da quella svolta

da un team di medici specialisti come lo gnatologo, il patologo orale, il nutrizionista. Nello studio, i

pazienti vengono accolti dal coordinatore terapeutico in una saletta riservata dove i colloqui si svolgono

all'insegna dei dettami della medicina narrativa (Narrative Based Medicine).

(ANSA). 
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